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Créé en 1905 dans le 19ème
arrondissement de Paris, l'Hôpital
Fondation Adolphe de Rothschild
est un établissement de santé
privé d'intérêt collectif (ESPIC)
spécialisé dans toutes les
pathologies de la tête et du cou
chez les adultes et les enfants. Cet
hôpital universitaire offre des soins
de grande qualité et réalise plus
de 30 000  interventions
chirurgicales chaque année. 
L’hôpital est également un centre
de recherche et d’enseignement.
Figurant régulièrement parmi les 

OBJECTIFS DES BILANS MÉDICAUX SPÉCIALISÉS

Prévenir et détecter les facteurs de risque liés aux
pathologies de la tête et du cou. 

Découvrir les problèmes de santé potentiels à un
stade précoce. 

Fournir des conseils de santé personnalisés.

Pourquoi ? Pour détecter et traiter les facteurs de risque avant qu'ils
ne provoquent un AVC. Cela peut vous aider à conserver une bonne
santé cardiovasculaire à long terme.
Pour qui ? Sur la base du questionnaire médical complété, nous
proposerons systématiquement ce bilan à toute personne ayant
des facteurs de risque d’AVC.

BILAN DE PRÉVENTION DES AVC 
 (2 JOURS / 1 NUIT) 

Examens inclus :
Analyse de sang 
Examen ophtalmologique 
Consultation en diabétologie
Consultation diététique
Examen en oto-rhino-
laryngologie (ORL)
Bilan cardiologique
Consultation neurovasculaire
IRM cérébrale
Consultation de synthèse

AVANTAGES DE NOTRE OFFRE DE BILANS
MÉDICAUX 

Le savoir-faire d'une équipe multidisciplinaire d'experts en
prévention et dépistage. 
Qualité, sécurité et confort à l'Hôpital Fondation Adolphe
de Rothschild. 
Efficacité et attention excellentes : organisation optimisée
pour simplifier les soins et accompagner les patients. 
Personnel administratif trilingue français-anglais-arabe

Dr Tifenn LETURCQ
Coordinatrice médicale du département
international

NOTRE COORDINATRICE MÉDICALE DES BILANS L’HÔPITAL FONDATION
ADOLPHE DE ROTHSCHILD

 meilleurs hôpitaux de France, il supervise 125 études cliniques et
publie environ 400 articles scientifiques chaque année. Il forme
également près de 950 étudiants par an.
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Examens inclus :
Analyse de sang 
Examen ophtalmologique 
Examen en oto-rhino-
laryngologie (ORL)
Électrocardiogramme
Consultation de synthèse

BILAN STANDARD DE LA TÊTE ET DU COU
(1 JOUR) 
Pourquoi ? Pour évaluer la santé générale de la tête et du cou,
détecter des anomalies ou des maladies, facilitant ainsi un
traitement rapide et efficace.
Pour qui ? Pour toute personne souhaitant vérifier son état de
santé général, avec un accent particulier sur les pathologies de
la tête et du cou.

Pourquoi ? Pour prévenir les maladies de la tête et du cou, ainsi que
les complications vasculaires et ophtalmologiques dues au
diabète.
Pour qui ? Pour les patients diabétiques, afin de surveiller l'évolution
de la maladie, détecter les complications précocement et ajuster le
traitement en conséquence.

BILAN DIABÈTE
(2 JOURS / 1 NUIT)

Examens inclus :
Analyse de sang 
Examen ophtalmologique 
Consultation en diabétologie
Consultation diététique
Examen en oto-rhino-
laryngologie (ORL)
Bilan cardiologique
Consultation de synthèse

Pourquoi ? Pour identifier les facteurs aggravants dus à un mode
de vie sédentaire et proposer des moyens de les contrôler afin
d'atteindre un meilleur équilibre.
Pour qui ? Pour toutes les personnes présentant des facteurs de
risque connus de maladies cardiovasculaires, ainsi que les adultes
de plus de 40 ans ou ceux ayant des antécédents familiaux de
maladies cardiaques.

BILAN DES RISQUES CARDIOVASCULAIRES
(2 JOURS / 1 NUIT) 

Examens inclus :
Analyse de sang 
Examen ophtalmologique 
Examen en oto-rhino-
laryngologie (ORL)
Bilan cardiologique
Consultation diététique
Consultation neurovasculaire
IRM cérébrale
Consultation de synthèse

Examens inclus :
Analyse de sang 
Examen ophtalmologique 
Examen neurologique
IRM cérébrale
Consultation de synthèse

BILAN CÉPHALÉES 
(2 JOURS / 1 NUIT) 

Pourquoi ? Pour déterminer la cause sous-jacente des céphalées
et évaluer leur gravité.
Pour qui ? Pour toute personne souffrant de céphalées dans sa vie
quotidienne.
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VOTRE CONVOCATION POUR LE BILAN

Dès réception du questionnaire, notre médecin
analysera les données et proposera le bilan spécialisé
le plus approprié.

Tout d'abord, téléchargez le questionnaire médical
disponible sur notre site web et envoyez-le complété
par e-mail à international@for.paris

L'équipe administrative vous adressera sous 48h une
description détaillée du bilan médical ainsi qu'une
estimation des frais médicaux. 

Notre service alliant qualité, confort et discrétion, nous
vous offrons le petit-déjeuner en chambre et un accès à
une tablette connectée au réseau Wifi privé de l’hôpital.

APRÈS VOTRE BILAN 
Un rapport détaillé et une copie de tous les examens
réalisés vous seront envoyés par e-mail.

BILAN DOULEURS RACHIDIENNES 
(2 JOURS / 1 NUIT) 

Examens inclus :
Analyse de sang 
Examen ophtalmologique 
Examen en oto-rhino-laryngologie
(ORL)
IRM de la colonne vertébrale,
lombaire et cervicale
Consultation en rhumatologie
Consultation de synthèse

Pourquoi ? Pour détecter les problèmes au plus tôt et mettre en
place un plan de traitement approprié afin de soulager les
symptômes et améliorer la santé de votre colonne vertébrale.
Pour qui ? Pour toute personne ayant des antécédents de
problèmes de dos, des douleurs persistantes au dos ou au cou,
ou une récente blessure au dos.

Pourquoi ? Pour détecter les signes précoces de déclin cognitif ou
de troubles neurologiques et pour mettre en œuvre des mesures
préventives ou bien orienter vers un traitement plus approprié si
nécessaire.
Pour qui ? Pour toute personne de plus de 65 ans ayant des
problèmes d'attention ou de mémoire.

BILAN COGNITIF 
(2 JOURS / 1 NUIT) 
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IRM cérébrale
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CONTACT

NOTRE ÉQUIPE EST À VOTRE DISPOSITION

Christopher KAADY
Responsable du bureau

des patients
internationaux

Anastasia CHARBEL
Case manager 

Daniel ASSAF
Case manager 
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